https://gesundheitssport-nord.de/job/uebungsleiter-fuer-reha-sport/

Ubungsleiter fiir Reha-Sport _in geringfiigiger
Beschaftigung oder freier Mitarbeit gesucht

Beschreibung

Wir sind der Gesundheitssport Nord e.V. und fordern die Gesundheit und die
Leistungsféhigkeit unserer Teilnehmer.

Durch Starkung der Muskulatur, Foérderung der Beweglichkeit, Verbesserung der
Koordination und Aufbau der Ausdauerféhigkeit schaffen wir eine Steigerung der
Lebensqualitat eines jeden einzelnen.

Unsere Kurse finden in Gruppen von max. 15 Teilnehmern in den angemieteten
Kursrdumen oder dem Bewegungsbad des AKTIV & GESUND im Gesundheitshaus
Ligthart statt und richten sich an Beschwerdebilder mit dem Schwerpunkt
Orthopadie.

Zustandigkeiten / Hauptaufgaben

¢ Durchfiihren von Reha-Kursen gemén der Einhaltung von
Qualitdtsstandards

e Durchfuihren von Wasser- und Trockenkursen

¢ vielseitige Gestaltung von Inhalten der Kurse

Qualifikationen / Anforderungen
Das bringst du mit:

¢ Du hast eine B-Lizenz fir Rehabilitationssport
¢ eventuell hast du erste Erfahrungen in der Ausfiihrung von Reha-Kursen
gesammelt

Qualifikation:

¢ du Uberzeugst unsere Mitglieder menschlich und fachlich
¢ du hast Spa3 am Umgang mit Menschen
e du bist Entertainer bei Gruppenkursen (Wasser und Trocken)

Leistungen der Anstellung

e eine geringfligige Beschaftigung auf Stundenbasis

e eine sehr gute Bezahlung

¢ Arbeitszeiten vorrangig innerhalb der Woche (nach Absprache)

e ein auBergewohnliches freundliches Team

¢ eine offene spannende Unternehmensphilosophie und
Qualitadtsmanagement

e eine kostenfreie Studiomitgliedschaft

¢ Getrankeflat an unserer Mineral- und Proteinbar

Kontakte
Gesundheitssport Nord e.V.
Piet Ligthart

Oldenburger StraBe 40
26316 Varel

Gesundheitssport Nord e.V.

Arbeitgeber
Gesundheitssport Nord e.V.

Arbeitspensum
Teilzeit

Start Anstellung
Sofort oder nach Vereinbarung

Dauer der Anstellung
unbefristet

Arbeitsort
Oldenburger StraBe 40, 26316,
Varel

Arbeitszeiten
Nach Verenbarung

Veroéffentlichungsdatum
7. September 2022

Giiltig bis
31.12.2022

https://gesundheitssport-nord.de



info@gesundheitshaus-varel.de
www.gesundheitssport-nord.de

Wir schatzen Vielfalt und Chancengleichheit - bei uns ist jede Bewerbung
willkommen!

Gesundheitssport Nord e.V. https://gesundheitssport-nord.de
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